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Old times...



Fameuse esplanade du chateau ou se retrouvent des !rugbymen "nerv"s par un r"veil matinal#



Direction les vestiaires



                            Pr"paration, chacun $ sa fa%on



 Bonne humeur et puis, concentration



Annonce de l&"quipe, c&est du s"rieux !



Direction le pr"
Coachs concentr"s...



Casques et vaseline



Motiv"s



Concentr"s



Echau'"s



Regroup"s



Align"s



Attention  ...  entr"e sur le terrain



Lanc"s



Attaques



D"fenses



Al"as du jeux et banc de touche



Mi(temps



                 Mi(temps, gamberge ou tactique ?



Deuxi)me mi(temps annonc"e.  D"salt"r"s, remont"s, encourag"s









Enerv"s, sonn"s...remplac"s



Fin de match, retour aux vestiaires



Sourires d&un beau samedi apr)s(midi



                               Et un petit clic...pour la post"rit" !



Discussions, libations, on refait le match jusqu&$ plus soif !



            Tronche de Youkie,  une bien belle tranche de vie ....!






